
2021年度 日本専門看護師協議会

分野活動報告



がん看護分野

• COVID19の影響により中断した分野活動を再開
するため、分野会員のニーズ調査を実施し、
方向性を検討した。



精神看護分野

【直接ケア・倫理調整】トピックス研修

⚫テーマ：コロナ禍における看護師の倫理的葛
藤にどう対応するか（9月19日開催）

⚫テーマ：アクセプタンス＆コミットメントセ
ラピー 続編
～価値の明確化とセルフコンパッション～

【コンサルテーション】

⚫事例検討の開催（11月13日開催）

【役割開発】

⚫若手会員の役割開発・サポートグループ、
悩みごと相談室（9月3日、3月5日開催）



地域看護・在宅看護分野

【事例検討会（Web）】
⚫日時：2022年2月6日（日）13:00～17:00
⚫テーマ：「渡辺式」家族アセスメント／支援モデル

を使ってみよう
⚫講師：渡辺裕子先生
⚫参加者数：44名

【交流会・分野会議（Web）】
①日時：2021年10月30日（土）20:00～21:30
テーマ：新メンバー歓迎会＆交流会
参加者数：33名

②日時：2022年3月27日（土）14:00～15:00
テーマ：2021年度活動報告と2022年度活動計画
参加者数：26名



老人看護分野

『GCNSしゃべりBAR（場）

－何でも語ろう！日々のあれこれ』

• 企画意図：仲間とのつながりをベースに、GCNS
として必要な情報を共有し自由に語り合うこと
で、自己の活動を振り返り成長につなげる

• 8月～2月第4金曜日 20:00～21:30 オンライン
開催（ZOOM：合計7回）

• 内容：テーマに応じて専門医やNP・特定行為研
修修了者、他分野のCNS、老年看護領域の教員な
どを招き、意見交換を行った

• 結果：参加者から「GCNS間のつながりを感じ
た」「活動への活力になった」「リフレクショ
ンの機会になった」等の意見がきかれた



小児看護分野

事例検討会
【第1回】開催方法：ZoomによるWeb形式
開催日時：12月 18日（土） 13:00～17:00
テーマ：「医療的ケア児への支援」
●医療的ケア児支援法施行の経緯と概要について
●医療型障害児入所施設の小児看護CNSとしての
医療的ケア児に対する看護実践と役割開発

【第2回】開催方法：ZoomによるWeb形式
開催日時：3月26日（土）13:00～15:00
テーマ：「長期入院中の幼児期前期の患児に対する、
情緒的発達支援と日常生活動作獲得支援について」



母性看護分野

１．定例活動（On Line）

１）事例検討会：年2回

・事例検討

・会員各々からの情報提供・協力依頼

・協議会の動向を共有，分野内協議

２）認定申請者への協力・支援（新規/更新）

２．日本母性看護学会との連携・情報共有の促進

３．運営システムの見直しと再構成

2022年度の提案と試行に向けた情報収集



慢性疾患看護分野

令和3年度「慢性疾患看護専門看護師研究会」の
活動概要を以下に挙げる。

• 総会及び定例会での情報共有（3回/年）

• 小グループ制による事例検討会（3回/年）

• セミナー企画･運営「交渉の考え方と技術」※

講師：福田賢司先生

• 専門看護師の実践知に関する調査研究

• 専門看護師の活動の実態に関する調査研究

• 日本慢性看護学会での交流集会企画･運営

• ホームページの立ち上げの準備

※分野研修補助費を活用



急性・重症患者看護分野

＜事例検討会2回＞

• 第1回：2021/ 9/ 5 sun 41名参加（内他分野12名）

テーマ：コロナ禍における家族ケアと
今後の課題－面会制限への挑戦－

• 第2回：2022/ 1/23 sun 36名参加

テーマ：クリティカルケア領域の倫理調整

＜研究ワーキンググループ活動：任意で活動＞

• エンド・オブ・ライフ・ケア：分析を進めた

• ICUメモリー：学会発表、海外誌へ投稿した

• 災害：調査内容検討中



感染症看護分野

オンライン集会開催（Zoomにて）
・日時：2021年11月27日（土）13：00～15：00
・内容：
①新型コロナウイルス感染症対応について報告
②フリーディスカッション

・参加者：14名
※大学教員メンバーのZoomアカウントを使用し，
研修補助費は使用せず。

課題
3回/年開催していた事例検討会は，新型コロナウ

イルス感染症パンデミック以降，業務多忙のため開
催できていない。状況をみて，事例検討会の再開を
検討する。



家族支援看護分野

• 加入人数；37名（およそ50％）

• 分野ミーティングの開催；８月

• 研修会・交流会の開催；2月 参加者 14名

「コロナ禍で一度も面会できない

まま転院を迫られた家族」



遺伝看護分野

【ポスター作成】

・遺伝看護分野新規ポスター作成

【分野メンバー間遺伝看護検討会】3回

第1回：2021年10月29日（金）18：00～19：00

〈内容〉症例検討

第2回：2022年1月20日（木） 17：30～18：30

〈内容〉症例検討

第3回：2022年3月17日（木） 17：30～18：30

〈内容〉遺伝看護専門看護師の役割開発


