
周産期メンタルヘルスケア研修会

講師：和歌山県立医科大学 看護キャリア開発センター副センター長
精神看護専門看護師 武用 百子さん

草津総合病院 副看護部長
母性看護専門看護師 三田村 七福子さん

開催日時：1日目 2020年 2月22日（土）10:00～18:00 （受付9:30～）
2日目 2月23日（日） 9:00～16:00 （受付8:30～）

場所：京都第一赤十字病院

定員：40名程度（先着申し込み順）

参加費： 1日目のみ参加 正会員・賛助会員 6000円 非会員 7000円
２日間参加 正会員・賛助会員 10000円 非会員 12000円

精神看護CNSと母性看護CNSの講師をお迎えし、2日間にわたり講義と事例検討を行います。
セルフケアを中心に周産期メンタルヘルスケアのアセスメントとCNSによる高度実践看護につい

て学び、実践に役立てることを目的に研修会を開催いたします。多くの皆様の参加をお待ちして
おります。

お申し込み方法は裏面をご覧ください
主催：日本専門看護師協議会 母性看護分野事務局 担当：金英仙 岡田真奈 吉森容子

日本専門看護師協議会 母性看護分野

【内容】

1日目 講義：セルフケア理論、セルフケアへの影響要因、状況のアセスメント

患者背景の把握と支援
講師 武用 百子さん

2日目
午前 講義：精神・母性CNSの協働・母性看護CNSの役割と今後の期待

事例検討・質疑応答・ディスカッション
講師 武用 百子さん

午後 講義：母性看護CNSが果たすべき役割 今後の期待
事例検討・質疑応答・ディスカッション

講師 三田村 七福子さん

参加対象：CNS・教育課程を修了された方・大学院生・教員の方



【申し込み方法】 申し込み開始：2019年11月15日（金）

件名：「周産期メンタルヘルスケア研修申し込み」とし、下記お書き添えの上、メールで
お申し込みください。

①会員・非会員の有無 （会員の方は会員番号も記載してください）
②お名前（フリガナ）③ご所属 ④現在の役職 ⑤専門分野 ⑥CNS経験年数（または
PreCNS 学生など） ⑦所属施設における精神科併設の有無 ⑧Eメールアドレス
⑨研修参加日数

宛先・申し込み期限
事務局 吉森容子 宛 yok0@blue.ocn.ne.jp
締め切り：2020年2月8日（土）17:00 定員40名程度（先着順）

上記ご不明な点やお問い合わせなどございましたら、下記のメールにお問い合わせ
ください。

お問い合わせ先メール： yok0@blue.ocn.ne.jp
新潟県済生会三条病院 吉森容子

【京都第一赤十字病院へのアクセス】

【所在地】

【交通】

会場：京都第一赤十字病院

〒605-0981 京都市東山区本町15-749

http://www.kyoto1-jrc.org/access/

電車
ＪＲ奈良線、京阪電鉄・・・
「東福寺」駅下車、徒歩約５分

バス
バス２０２、２０７、２０８系統
「東福寺」バス停で下車

mailto:yok0@blue.ocn.ne.jp
mailto:yok0@blue.ocn.ne.jp

